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PORTRAIT RÉGIONAL DU SPORT 

 DANS LES LAURENTIDES 

VISION 2020 
 

 

PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT SPORTIF 

DÉMARCHE  D’OPTIMISATION  
 

    CONTEXTE DE LA DÉMARCHE    

AU-DELÀ DU PROGRAMME DES JEUX DU QUÉBEC, OUTIL AYANT UN IMPACT SIGNIFICATIF AUPRÈS DE PLUSIEURS SPORTS, 
INTERVENANTS ET JEUNES ATHLÈTES, LOISIRS LAURENTIDES EST-IL SUFFISAMMENT PROACTIF AUPRÈS DES INSTANCES SPORTIVES DE LA 

RÉGION DANS SA FAÇON DE LES SOUTENIR ET DE LES ACCOMPAGNER? LOISIRS LAURENTIDES CONTRIBUE-T-IL SUFFISAMMENT AU 

DÉVELOPPEMENT DU PLEIN POTENTIEL SPORTIF DE SA RÉGION? LES PROGRAMMES, SERVICES ET OUTILS EN PLACE SONT-ILS 

SUFFISANTS ET ADÉQUATS? COMMENT LOISIRS LAURENTIDES PEUT-T-IL CONTRIBUER À L’OPTIMISATION DU VOLET SPORT DANS LA 

RÉGION? 
 

    PRÉMISSES 

 LOISIRS LAURENTIDES EST UN ACTEUR IMPORTANT AU NIVEAU DU SOUTIEN AU DÉVELOPPEMENT SPORTIF QUI A INTÉRÊT 

À SENSIBILISER DAVANTAGE LES ACTEURS «SPORT» À CE SUJET. 

 LE SOUTIEN AUX ACTEURS «SPORT» DE LA RÉGION DOIT-ÊTRE RÉALISÉ, DANS CERTAINS CAS, EN PARTENARIAT AVEC 

D’AUTRES INSTANCES SPORTIVES RÉGIONALES. 

 LES ACTIONS, DÉCOULANT D’UNE VISION ET D’OBJECTIFS CLAIRS ET PRÉCIS, DOIVENT S’INSCRIRE DANS UNE OPTIQUE DE 

COMPLÉMENTARITÉ ET DE SYNERGIE, NON SEULEMENT AVEC LES PARTENAIRES RÉGIONAUX, MAIS ÉGALEMENT ENTRE LES 

ACTEURS «SPORT».   

 LA DÉMARCHE D’OPTIMISATION RÉALISÉE AUPRÈS DES ACTEURS «SPORT» ET LES RÉSULTATS COLLIGÉS GRÂCE À CELLE-CI 

SERVIRONT À LA RÉALISATION D’UN PLAN D’ACCOMPAGNEMENT «SPORT» RÉGIONAL PROPRE À LOISIRS LAURENTIDES ET 

À SON CRÉNEAU D’INTERVENTION AU VOLET SPORTIF.  
 

  OBJECTIFS 

GÉNÉRAL : 

 DOTER LOISIRS LAURENTIDES D’UN PLAN D’ACCOMPAGNEMENT «SPORT» RÉGIONAL QUI IDENTIFIERA LES PRINCIPALES 

INTERVENTIONS À FAIRE AUPRÈS ET AVEC LES ACTEURS «SPORT» MEMBRES DE L’ORGANISME.  
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 DÉVELOPPER ET OFFRIR UN SERVICE DE SOUTIEN, DE FORMATION ET D’ACCOMPAGNEMENT AUX ACTEURS «SPORT» 

RECONNUS PAR LOISIRS LAURENTIDES, FAVORISANT LE DÉVELOPPEMENT SPORTIF OPTIMAL DES INTERVENANTS ET 

GESTIONNAIRES ET, PAR CONSÉQUENT, DES ATHLÈTES DE LA RÉGION.  
 
DE LA DÉMARCHE D’OPTIMISATION :  

 RENCONTRER CHACUN DES RÉPONDANTS RÉGIONAUX «SPORT» DE LA RÉGION SELON LE CYCLE HIVER – ÉTÉ, QUE LE 

SPORT SOIT PRÉSENT AUX JEUX DU QUÉBEC OU NON; 

 COLLECTER DONNÉES ET INFORMATIONS PERTINENTES ENTOURANT CHACUN DES SPORTS PRÉSENTS DANS LA RÉGION; 

 COLLIGER L’INFORMATION RECUEILLIE ET S’EN SERVIR COMME OUTIL DE RÉFÉRENCE PRINCIPAL POUR TRACER UN 

PORTRAIT JUSTE DE LA SITUATION EN 2017; 

 INFORMER LES ACTEURS «SPORT» DES SERVICES ACTUELLEMENT DISPONIBLES À LOISIRS LAURENTIDES; 

 TRACER UN PORTRAIT ORGANISATIONNEL ET INTERVENTIONNEL JUSTE DE LA PRATIQUE ET DE L’ENCADREMENT SPORTIF 

EN RÉGION, PAR SPORT ET GLOBALEMENT. 
 

  ÉTAPES DE RÉALISATION  

1- RECUEILLIR L’INFORMATION SUR CHACUN DES SPORT : 
- DÉVELOPPER UN OUTIL DE COLLECTE DE DONNÉES; 
- RENCONTRER CHACUN DES RÉPONDANTS «SPORT», EN PERSONNE OU PAR TÉLÉPHONE; 
- COLLECTER ET COLLIGER L’INFORMATION; 

2- TRACER UN PORTRAIT JUSTE DE LA PRATIQUE SPORTIVE EN RÉGION, PAR SPORT ET GLOBALEMENT; 
3- TRACER UN PORTRAIT JUSTE DE L’ENCADREMENT SPORTIF EN RÉGION, ORGANISATIONNEL ET INTERVENTIONNEL;  
4- IDENTIFIER LES BESOINS ET LES MANQUES PAR SPORT ET GLOBALEMENT; 
5- PRÉPARER LA LISTE DES SERVICES ET PROGRAMMES ACTUELLEMENT DISPONIBLES ET OFFERTS PAR LOISIRS LAURENTIDES; 
6- COMPARER LE SOUTIEN OFFERT PAR LL AUX MANQUES ET BESOINS IDENTIFIÉS; 
7- IDENTIFIER LES PARTENAIRES POTENTIELS POUVANT COMBLER CERTAINS BESOINS ET MANQUES IDENTIFIÉS; 
8- DÉFINIR LE SOUTIEN À OFFRIR : 

- MAINTENIR, MODIFIER OU METTRE EN PLACE DE NOUVEAUX PROGRAMMES ET SERVICES; 
- DÉFINIR, AU BESOIN, DE NOUVELLES ACTIONS ; 
- CONSOLIDER CERTAINS PARTENARIATS ET EN DÉVELOPPER DE NOUVEAUX, AU BESOIN. 

9- DÉVELOPPER LE PLAN TRIENNAL D’ACCOMPAGNEMENT «SPORT»; 
10- ÉVALUER LA MISE EN PLACE DU PLAN D’ACCOMPAGNEMENT «SPORT». 

 
 

MERCI!  
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